CONSERVATOIRE
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DANSE
INITIATION

L’initiation danse-6 a 7
ans

L'initiation est la phase d'apprentissage des fondamentaux du mouvement, qui serviront de socle a
toute forme de danse : conscience du corps, posture, coordination, spatialisation, notion de groupe,
écoute et ressenti.

Deux années d'initiation pour intégrer les fondamentaux communs aux trois disciplines (classique, jazz, contemporaine) et
sensibiliser les éleves aux couleurs de chacune de ces danses.

L'initiation 1 s'adresse aux enfants de 6 ans (au Ter janvier de I'année) quel que soit le niveau scolaire. Le cours a une durée de Th.

L'initiation 2 s'adresse aux enfants de 7 ans (au Ter janvier de I'année) quel que soit le niveau scolaire. Le cours a une durée de Th.



https://www.conservatoire-cergypontoise.fr/#main-menu
https://www.conservatoire-cergypontoise.fr/sites/default/files/crr_spectacle_danse_enfants_03-17_cop_lionel_pages.jpg



https://www.conservatoire-cergypontoise.fr/sites/default/files/crr_spectacle_danse_enfants_03-17_cop_lionel_pages1.jpg
https://www.conservatoire-cergypontoise.fr/sites/default/files/crr_spectacle_danse_enfants_03-17_cop_lionel_pages2.jpg



https://www.conservatoire-cergypontoise.fr/sites/default/files/crr_spectacle_danse_enfants_03-17_cop_lionel_pages3.jpg
https://www.conservatoire-cergypontoise.fr/sites/default/files/spectacle_de_danse_mars_17_classique_credit_lionel_pages.jpg
https://www.conservatoire-cergypontoise.fr/sites/default/files/petites_danseurs_credit_lionel_pages.jpg

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DE CERGY-PONTOISE

Parvis de la Préfecture - CS 80309
95027 Cergy-Pontoise Cedex
0134414253



https://www.cergypontoise.fr/

	L’initiation danse - 6 à 7 ans
	Informations du site


